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 + En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
 Señor, que este tiempo no sea un escapismo, que no caiga en el 
síndrome del Tabor y me resista a bajar del monte y afrontar los trabajos 
por el Reino. 
 Cuántas voces nos llaman a ser una Iglesia en salida, a vivir una 
“presencia pública” de los cristianos, a ser “cristianos laicos, Iglesia en el 
mundo”… pero vemos también miedos, resistencias, reducciones intimistas, 
o esa “herejía emocional”, un cristianismo acomplejado1 que nos lleva a 
pensar y actuar que no tenemos nada que aportar al mundo, ¿o que no 
sabemos hacerlo, o que nos da miedo distinguirnos, o que nos cuesta ser un 
modo alterativo de vida y configurar unas comunidades “espacios de 
contraste” con los modos de vida y pensamiento dominantes… ¿Miedo, 
vergüenza, no saber cómo, miedo a la exclusión social, a ser distintos, a no 
encajar, una falta de identidad, de confianza y esperanza…..? 

 
1 Un cristianismo acomplejado. González Carvajal 
Lo malo –y con ello termino este repaso a las dificultades del cristianismo europeo– es que, 
para triunfar en una situación de competencia, es necesario tener confianza en el producto 
que ofrecemos. Según Dodds, una de las causas más importantes del éxito de la primera 
evangelización fue que, mientras los paganos habían perdido la confianza en sí mismos, el 
cristianismo aparecía a los ojos de todos como «una fe que merece la pena vivir, porque es 
también una fe por la que merece la pena morir». 
 Y a nosotros nos ocurre más bien lo contrario. Seguramente no hay ningún colectivo que, 
siendo ridiculizado con frecuencia en los medios de comunicación y viendo disminuir año tras 
año sus efectivos, no experimente una crisis de confianza. Ya dijo Marx que la conciencia del 
hombre viene determinada por su ser social. Y la moderna sociología del conocimiento, al 
estudiar la influencia que el ambiente que nos rodea tiene sobre nuestras convicciones más 
íntimas, ha ratificado en lo esencial esa afirmación, aun cuando sustituyendo «determinada» 
por «condicionada». 
 La pérdida de valor del cristianismo en la opinión pública europea ha erosionado la 
confianza en sí mismos de los propios cristianos.  
  



https://www.youtube.com/watch?v=I5R8Glhw_gI&list=RDI5R8Glhw_g
I&start_radio=1 

 

Mateo 10, 26-33 

Dijo Jesús a sus apóstoles: No tengáis 
miedo a los hombres, porque nada hay 
cubierto que no llegue a descubrirse; nada hay 
escondido que no llegue a saberse. 

Lo que os digo de noche decidlo en pleno 
día, y lo que escuchéis al oído pregonadlo 
desde la azotea. 

No tengáis miedo a los que matan el 
cuerpo, pero no pueden matar el alma. No, 
temed al que puede destruir con el fuego alma 
y cuerpo. ¿No se venden un par de gorriones 
por unos cuartos? Y, sin embargo, ni uno solo 
cae al suelo sin que lo disponga vuestro Padre. 

Pues vosotros hasta los cabellos de la cabeza tenéis contados. Por 
eso, no tengáis miedo; no hay comparación entre vosotros y los 
gorriones. 

Si uno se pone de mi parte ante los hombres, yo también me 
pondré de su parte ante mi Padre del cielo. Y si uno me niega ante 
los hombres, yo también lo negaré ante mi Padre del cielo». 

. 
https://www.youtube.com/watch?v=eInCs7XpJSY&list=RDeInCs7XpJ
SY&start_radio=1 

0. Situando el texto. Dos referencias para situarlo: 
a. Jesús que les envía y les advierte: “como corderos en medio 

de lobos”…. Y han visto el destino terrenal del Maestro: la cruz. El 
recuerdo de la ejecución de Jesús está muy reciente… 

b. Cuando Mateo escribe el evangelio la persecución de los 
cristianos por los judíos es una realidad y el evangelio busca 
fortalecer su comportamiento, su fidelidad. Era peligroso 

c. Trata de aportarles fundamentos/apoyos para su ”resistencia”. 
 

1. Qué me está diciendo HOY el Señor, que está diciendo hoy 
el Señor a mi comunidad, a mi Iglesia que busca(¿?) ser una Iglesia 
en salida, una Iglesia en minoría con una imagen quizás deteriorada… 
pero que tiene una buena nueva que ofrecer, una vida nueva que 
contagiar… que está diciendo a mis miedos/complejos … y mis sueños 
más profundos… 

2. En esta situación que me provoca esta palabra, que me 
brota decirle al Señor. 
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Dialogo con El con plena confianza… mis temores, mis errores, mis 
sueños… Quizás las siguientes oraciones me ayuden a ello. 

 
NO TENGÁIS MIEDO. 

 
Si sois hombres y mujeres tentados por el miedo, 

si lo nuevo os aterra, 
si os habéis acostumbrado a la rutina, 

si no sabéis por dónde vais, 
si os espanta todavía la Cruz,.. 

¡No tengáis miedo¡ 
¡Está vivo y camina, como Señor delante de vosotros!. 

 
Si vuestros ojos se llenan de sueño, 
si no veis nada detrás de las cosas, 

si la realidad es sólo lo que veis, 
si buscáis y sólo encontráis la frialdad del silencio, 

si clamáis y Dios no os responde al instante... 
¡No tengáis miedo! 

¡Está vivo y camina, como Señor, delante de vosotros!. 
 

Si el cansancio os abruma, 
si la palabra no os dice nada, si las palabras os faltan, 

si no encontráis las razones de vivir tantas veces buscadas, 
si habéis perdido la ilusión, si ya todo es noche sin chispa de luz. 

¡No tengáis miedo! 
¡Está vivo y camina, como Señor, junto a vosotros!. 

 
Si sentís el corazón triste, si ya no veis las flores, 

si sólo escucháis cantos de derrota, 
si no quedan lágrimas en vuestro lacrimal, 

si ya tenéis la ventana abierta, para arrojarlo todo, 
si ya no hay esperanza para vuestra desesperanza. 

¡No tengáis miedo! 
¡Está vivo y camina, como Señor, delante de vosotros! 

 

1. En este mundo lejano y 
extraño 
Distinto y que “nos mira mal” 
Donde tienes la tentación de ser 
como todos y ocultar tu realidad. 
2. No tengas miedo a los que 
amenazan, a los que hieren, 
a los que dañan la dignidad y matan 
fraternidad y esperanza, 
pero no pueden quitarte la vida. 

3. No tengas miedo a los que 
ocultan la verdad o, 

creyéndose dueños de ella, la manipulan, dosifican y venden; 



A los que con el arma de la mentira quieren dominar  pueblos y personas. 
4. Rebélate, manifiesta en todos los sitios, en todo momento, 

a tiempo y a destiempo, 
tu fe en la vida y en la hermandad adquirida al abrigo del padre, 

al lado de Jesús,  en el seno de la comunidad. 
5.  Haz, de esa fe un gozo personal diario, 

un estandarte de libertad, una fuente de vida, un banquete compartido, 
una canción de esperanza, tu reivindicación más sentida. 
6. No tengas miedo a los que, por eso, pueden castigarte 

Retirarte el apoyo, privarte del trabajo, 
Ignorar tu presencia, ignorar tu historia, 

Golpear tu debilidad, hacerte mal. No tengas miedo. 
7. Fíate de Jesús; Sé valiente, lucha; 
Fíate del Padre, acude a su regazo. 

Estas invirtiendo la vida, en el proyecto más grande y venturoso 
puesto en nuestras manos. 

¡no tengas miedo! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=EX3Sx5kWVb8&list=RDEX3Sx5kWVb8&sta
rt_radio=1 

https://www.youtube.com/watch?v=yX_vlogxldE&list=RDyX_vlogxldE&start_rad
io=1  Cristo venció.. 

Ya en el Antiguo testamento 
 
habló Moisés al pueblo y le dijo: "Eres un pueblo consagrado al 
Señor, tu Dios; él te ha elegido a ti para que seas pueblo suyo entre 
todos los pueblos de la tierra. 
 
El Señor se ha comprometido contigo y te ha elegido, no por ser tú 
el más numeroso de todos los pueblos, ya que al contrario, eres el 
menos numeroso; más bien te ha elegido por el amor que te tiene y 
para cumplir el juramento hecho a tus padres. Por eso, el Señor, 
con mano firme, te sacó de la esclavitud y del poder del faraón, rey 
de Egipto. 
 
Reconoce, pues, que el Señor, tu Dios, es el Dios verdadero y fiel. 
Él guarda su alianza y su misericordia hasta mil generaciones 
 
 El Señor  nos acuna. ¡Estamos en buenas manos! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=RB1admLndtw&list=RDRB1admL
ndtw&start_radio=1 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=EX3Sx5kWVb8&list=RDEX3Sx5kWVb8&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=EX3Sx5kWVb8&list=RDEX3Sx5kWVb8&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=yX_vlogxldE&list=RDyX_vlogxldE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=yX_vlogxldE&list=RDyX_vlogxldE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=RB1admLndtw&list=RDRB1admLndtw&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=RB1admLndtw&list=RDRB1admLndtw&start_radio=1


 
 
 

 
 
Anexo  
 

A. El teólogo alemán Eugen Biser nos ofreció también a principio de  
los años 90 su pronóstico de la fe como 
una orientación para la época 
postsecularizada. Él identificó una 
“herejía emocional”. Para Biser, el 
problema fundamental de la fe no se 
refería a una herejía doctrinal ni moral, 
sino que se trataba de un estado de 
ánimo generalizado, que ante el final de 
una época, está marcado por la desazón y la resignación no solo por la 
crisis dentro de la Iglesia, sino por percibir la insignificancia que tiene ya la 
fe en la vida cotidiana del hombre concreto… parece que no tenemos nada 
que aportar a la vida social 

 B. “la identidad cristiana… raras veces se hace visible en el trato 
corriente. Como si ese trato fuera un contexto inapropiado o inhóspito la fe, 
como si lo específicamente cristiano sólo inspirara formas especiales de 
proceder en situaciones de intimidad, o en momentos muy extraordinarios, 
o en el interior de las redes de relación tejidas en tono al culto … la fe o el 
creer no bajan fácilmente a la vida diaria…. No se piensa que la fe deba 
tener consecuencias prácticas en la vida corriente fuera del ámbito familiar” 
(94) Y añade otra reflexión interesante para nosotros: “la fe se concibe 
como forma de pensar, no como forma de actuar. O para decirlo más 
exactamente, como forma de pensar que puede inspirar en privado 
conductas piadosas, las cuales no conciernen a los demás, pero no como  
forma de actuar en nuestras relaciones normales con los demás. (96)  

(Andrés Tornos y Rosa Aparicio: ¿Quién es creyente en España hoy?. Madrid 
1995. ed.PPC, pag 93 

www.youtube.com/watch?v=md__fKfewDU en donde están los profetas 

 

http://www.youtube.com/watch?v=md__fKfewDU
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