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DIOCESIS DE BILBAO
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Domingo 1º  adviento



¡Que bien nos hace el silencio que nos permite escuchar palabras de aliento y amor que hacen crecer la esperanza y la fortaleza! Despiertos, más que  nunca, en el silencio esperando noticias del Dios fiel a su palabra, a su alianza.


+ En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo

www.youtube.com/watch?v=jJ8tY8l7SE4
En nombre del Padre Dios se anuncia que comienza el Adviento.
¡Restregaos los ojos y alzad la vista, mirad al horizonte, perforar la realidad!
Daos cuenta del momento: es nueva oportunidad.

Aguzad el oído, captad los gritos y susurros de la vida, de los que luchan por la vida, de los que sufren en la vida.
Empezamos el Adviento en medio de nubarrones de guerras,

pobreza,  injusticia e insolidaridad, de incitación a un consumo irracional y esquilmador que amenaza la vida del planeta, mas vemos el horizonte teñirse del sol de la esperanza,  clarea el alba de la solidaridad, pues Dios se encarnó,

Dios es quien nos visita, ayer, hoy y siempre. Y una Navidad fraternal, solidaria, hecha de austeridad y alegría aparece como regalo.
Estad alerta, vigilad.... convertíos en centinelas que otean el Reino

que viene y no os pase desapercibido
	Jeremías 33,14-16

Mirad que llegan días en que cumpliré la promesa que hice a la casa de Israel y a la casa de Judá.

En aquellos días y en aquella hora, suscitaré a David un descendiente legítimo, que hará justicia y derecho en la tierra. En aquellos días se salvará Judá y en Jerusalén vivirán tranquilos y la llamarán así: “Señor nuestra justicia”


	Salmo 24. 
Señor, enséñame tus caminos


Instrúyeme en tus sendas, haz que camine con lealtad


Enséñame, porque Tú eres mi Dios y salvador.


Las sendas del Señor son misericordia y lealtad

	Lucas 21,25-28

Y dijo Jesús a sus discípulos: “Habrá signos en el sol y la luna y las estrellas, y en la tierra angustia de las gentes, enloquecidas por el estruendo del mar. Los hombres quedarán sin aliento por el miedo ante lo que se viene encima al mundo, pues las potencias del mundo temblarán. Entonces verán al Hijo del Hombre venir sobre la nube, con gran poder y gloria.

Cuando empiece a suceder todo esto, levantaos, alzad la cabeza, se acerca vuestra liberación. Tened cuidado: no se os embote la mente con el vicio, la bebida y la preocupación del dinero y se os eche encima de repente aquel día; porque caerá como un lazo sobre todos los habitantes de la tierra.

Estad siempre despiertos, pidiendo fuerza para escapar de todo lo que está por venir, y manteneos en pie ante el Hijo del Hombre.



www.youtube.com/watch?v=rl9Nexm3z0I
· El pueblo esperaba el rey justo y no sólo no llegaba, sino que estaba
en el destierro y sin rey. Las promesas se retrasan. ¿El Señor nos ha olvidado? (Quizás sea nuestra misma inquietud al ver la debilidad de nuestras parroquias, la falta de “resultados pastorales”, la justicia social casi se olvida). Y en este contexto el profeta levanta la voz: contra toda apariencia la promesa se realizará. En una bella lección de esperanza en la palabra profética: es el desafío de la fe; en los días sombríos anunciar la luz... pues el Señor es fiel a su promesa. ¿Te identificas en algo con esta situación? ¿Te provoca alguna reacción esta palabra? 
· El evangelio es un texto típico de literatura apocalíptica, que no está
escrita “para asustar”, sino  para sostener la esperanza ayudando a “levantar el velo”, “revelar” –esto quiere decir Apocalipsis- y posibilitarnos descubrir, con un lenguaje cifrado, los signos de los tiempos, las señales que anuncian que el “reino está ya entre nosotros”; nos hace mirar no “el fin del mundo” sino que anuncia la transformación, la renovación, la emergencia de otro mundo nuevo y distinto... pues “Dios tiene la última palabra”. ¿Esta palabra refuerza tu esperanza… te ayudar a soñar con algo nuevo y mejor a la vez que estimula tu vida? ¿qué “mejorar”?
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Por ello se nos invita:
a “levantar la cabeza” para percibir la liberación que llega, el Reino que se acerca, el Señor que viene;  
a ”estar despiertos”, a no dejar se nos embote o ciegue el corazón y no veamos “al que viene”, “lo que viene” y por lo mismo sigamos en la angustia y no en la esperanza. (¿Levantamos la cabeza para ver lo que realmente ocurre a nuestro alrededor y no nos quedamos mirando nuestro ombligo, nuestras cosas, “ensimismados”, encerrados en nosotros mismos? ¿Abrimos las ventanas como quería Juan XXIII para que entre aire fresco en nuestras comunidades?)
· ¿Hacemos un “chequeo” a nuestra
esperanza?. Personal. Social. Eclesial. ¿Estamos esperanzados o desalentados? ¿Qué señales, acontecimientos que engendran temor, angustia entre nosotros? ¿Qué signos de esperanza percibo? Contempla. Abre los ojos. Levanta la cabeza para ver bien personas, grupos, proyectos…¡Haberlos ailos!
· ¿Qué puedo hacer para que crezca la esperanza en mi vida, en mi
comunidad, en mi pueblo? 
* Reza con el salmista... varias veces el Salmo 24.... interioriza su oración… que se convierta en jaculatoria para estos días.
ORACION
Oh Dios, Madre y Padre, Fuerza y Origen, Fundamento misterioso del Ser que llamas a la existencia y siembras los impulsos y los brotes, y llamas a la Esperanza. Al comenzar este nuevo Adviento acoge nuestras limitaciones y temores, y libera toda tu energía en nosotros, para que renazcamos a una esperanza nueva. Tú que vives y haces vivir, por los siglos de los siglos. Amén.
Tiempo de espera, tiempo de esperanza,
es el Señor el que llega.
Ven a salvarnos Señor.
www.youtube.com/watch?v=WxbUZUCx0iI
	Tu que sueñas otros días,
otro cielo y otra tierra,
¡Se han cumplido ya los tiempos,
es la hora del Señor!
	Tú que luchas por un mundo
de justicia verdadera.
tú que buscas otras sendas
de unidad y libertad.
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Shuchodolsky en La pedagogía de la esperanza …  bajo la superficie de esta vida se agitan movimientos revolucionarios y corrientes innovadoras. Nace la protesta contra la repetición. Surgen aspiraciones nuevas, necesidades nuevas, gustos nuevos. Abandonamos la rutina por el encanto de la innovación. ……
….. Nuestra vida se hace realidad por este carácter doble. Somos tal como somos pero también como seremos. Es así como se confirma la idea que tanto preocupó a Kierkegaard: el hombre debe ser siempre lo que es, pero no debe continuar siendo como es.

Mis consideraciones sobre la educación contemporánea se fundan básicamente en la comprensión de este carácter doble de la vida social e individual, que demuestra el carácter “pluridimensional” de lo real y protege contra los errores del empirismo superficial. Porque lo real no es solamente lo que existe en formas diferentes y que nosotros vemos con nuestros propios ojos. Lo real es también lo oculto, lo confuso, lo que se está formando, lo que puede que exista o puede que desaparezca. Lo real es tanto lo que existe como lo que es posible…..

Fidel Aizpurúa. Una lectura social del NT. Mirar la realidad no es solamente mirar lo que hay. Es hacerlo tratando de descubrir lo que no hay. Las posibilidades que encierra, los horizontes sugeridos, los soles tras la bruma. Es la capacidad innata que todos los seres humanos tenemos para ver la realidad con otros ojos, con una mirada atenta que permita abrir la puerta a un abanico de posibilidades que están aún por descubrir.


Al ir cerrando este tiempo y volver al bullicio y trasiego de la vida cotidiana con el corazón fortalecido nos acompañe la misma palabra que Pablo dirigiría a los cristianos de Tesalónica: Que el Señor os colme y os haga rebosar de amor mutuo y de amor a todos, …; y que afiance así vuestros corazones, de modo que os presentéis ante Dios, nuestro Padre, santos e irreprochables en la venida de nuestro Señor Jesús con todos sus santos.
Pon rostro con personas, grupos proyectos que están haciendo realidad esta recomendación de Pablo… y da gracias… y piensa cómo puedes, podemos incorporarnos a esa corriente
Credo de las mujeres.
 

Creo en Dios, que ha creado a la mujer y al hombre

a su imagen y semejanza,

y a los dos les encomendó el cuidado de la tierra.

 

Creo en Jesús, Hijo de Dios, nacido de una mujer, María;

que escuchaba y amaba a las mujeres,

que entraba en sus casas, que les predicaba el Reino.

 

Creo en Jesús, que discutió de teología con una mujer

sentado al brocal de un pozo, a mediodía,

y fue a ella a quien primero reveló su mesianismo;

y ella se prestó pronta a proclamar la Buena Noticia a la ciudad.

 

Creo en Jesús, que fue ungido por una mujer en casa de Simón,

y que reprendió a los invitados que la despreciaban;

que dijo a esta mujer que sería recordada siempre

por lo que había hecho con él: por ungirle y besarle.

 

Creo en Jesús, que no excluyó a la mujer

del círculo de sus discípulos,

que se hizo acompañar de ellas,

que sintió su amor y solicitud

y que les encomendó la Buena Noticia.

 

Creo en Jesús, que curó a una mujer en sábado,

y la mandó enderezarse porque también ella era un ser humano.

 

Creo en Jesús, que habló de Dios comparándolo con una mujer
que barría su casa para encontrar lo que había perdido,

que metía levadura en la masa para fermentar todo.

 

Creo en Jesús, que se apareció a María Magdalena

y la envió con el mensaje de la Pascua: VETE y DILES...

 

Creo en la plenitud del Salvador,

en quien no hay judío ni griego,

esclavo o libre, hombre o mujer,

porque todos somos uno en él.

 

Creo en el Espíritu Santo, espíritu femenino de Dios,

que nos cubre con sus alas y nos llena de vida....

Amén
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NO A LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES




