
TALLER 
EL RELOJ DE 

 LAS FAMILIAS

IMPULSAR,ACTUALIZAR,ANIMAR ELPROYECTO DE
FAMILIA

DINÁMICA
6 sesiones: 6 mañanas de domingo
presenciales (fechas a concretar por el
grupo)

Enfoque práctico.
Materiales específicos.
Tiempo de reflexión personal.
Espacio para diálogo en pareja.
Posibilidad de trabajo en paralelo
con hijos/as (Reloj Txiki).

Inscripciones - INFORMACIÓN

Presentación 

“Oportunidad de
repensar aspectos
de pareja que no
surgen en el día a

día”.

“Novedosa y atractiva. Hay pocas ofertas de
reflexión desde el ámbito familiar, incluyendo a

hijos e hijas”.

TESTIMONIOS participantes

“Experiencia positiva
y enriquecedora.

Aporta un pequeño
parón para reflexionar

e interiorizar”.

familias

diversidad

diálogo

comunidad

reflexión

vida

proyectos

compromiso

dinámica

ORGANIZAN

Tiempo de “poner enTiempo de “poner en
hora” la familiahora” la familia

Teléfono:
- 94 4OO 4O O4  Centro Loyola
- 94 479 56 11  Adultos y Familia

E-mail:
- familia@cvxarrupe.org
- adultosfamilia1@bizkeliza.org

Aportaciones: 6O€/familia para
materiales y Reloj Txiki.

 (consultar situaciones especiales)

Colegio Jesuitas Indautxu (Edif. Puente)
C/ Doctor Areilza, 32; Bilbao
Disponible servicio de guardería

¿Qué es el Reloj de laS FamiliaS?
Una herramienta para impulsar el
proyecto de cada familia, en cualquier
momento y circunstancia en la que se
encuentre (familias diversas, separadas,
con o sin hijos/as...).

No es
Una terapia familiar

 ...aunque ayude.

Un máster en familia
 ...aunque aprendamos.

Un manual de instrucciones
 ...cada familia tiene su camino.

Sí es
Comunicar-nos.

Dar-te.

Dar-nos tiempo.

Re-conocernos.

Re-encuentro.

Celebrar-nos.

El Reloj plantea una propuesta de
trabajo a través de 6 momentos
propios de la vivencia familiar, que ayuda
a revisar la dinámica familiar.

1. Gratitud1. Gratitud

2. Proyecto2. Proyecto

3. Decisiones3. Decisiones4. Libertades4. Libertades

5. Daños y5. Daños y
perdónperdón

6. Renovación6. Renovación

Para parejas y familias que
buscan un cómo, un cuándo, un

dónde...
28 de noviembre 
18:3O h

Inscripciones

CLICK
AQUÍ

https://forms.office.com/e/KRf7hd9vxG
https://forms.office.com/e/KRf7hd9vxG

