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Domingo 14 TO  9 de julio 2023



¡Qué afición tenemos en esta sociedad a mirar siempre a los de arriba, a los poderosos y ricos! ¡Cuánto nos cuesta mirar (y valorar) a los de abajo, a la gente sencilla que al final es la que mantiene la sociedad… y la Iglesia! ¿Qué imagen damos para que la gente vea la experiencia cristiana como “carga”, como “límite”, como estorbo para la felicidad y la libertad?.

Ahora en el silencio ya la calma, invocando al Espíritu vamos a tratar de gozar en este entretenernos con el Señor. Contemplarle y acoger su palabra… que nunca será una carga sino luz para nuestro caminar juntos.


+En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.


+ Que María que sabía ver lo que el Señor hacia a favor de los pequeños nos acompañe en este tiempo. 


+ Que el Espíritu nos acompañe en esta tarea como lo hizo con María


De entrada una canción para ir poniéndonos en situación… 
Puente sobre aguas turbulentas

www.youtube.com/watch?v=DJ8EtNtQk14
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 Cuando estés abatida, te sientas insignificante / cuando haya lágrimas en tus ojos, yo las secaré todas.
Estoy a tu lado. Cuando los tiempos sean difíciles / y amigos simplemente no encuentres,
como un puente sobre aguas turbulentas / yo me desplegaré.

Cuando te sientas decaída y extraña, / cuando te veas perdida, / cuando la noche caiga sin piedad,
yo te  consolaré, / yo estaré a tu lado. /Cuando llegue la oscuridad/ y el dolor te envuelva,
como un puente sobre aguas turbulentas yo me desplegaré.

Navega chica plateada, navega. / Tu tiempo empieza a resplandecer. Todos tus sueños están en camino,
mira cómo brillan, / si necesitas a un amigo, / yo navego tras de ti, como un puente sobre aguas turbulentas, / voy a aliviar tu mente.


Evangelio según San Mateo 11, 25-30

Tomó la palabra Jesús y dijo: «Te doy gracias, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y entendidos, y se las has revelado a los pequeños. Sí, Padre, así te ha parecido bien. Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo más que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar.  
Venid a mí todos los que estáis cansados y agobiados, y yo os aliviaré.  Tomad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón, y encontraréis descanso para vuestras almas.  Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera»
www.youtube.com/watch?v=rPK5hODuuiA
	Situando el texto

1. “El evangelio de Mateo coloca estas palabras de Jesús
inmediatamente después de los duros reproches a las ciudades del borde del lago Tiberíades, que habían visto su presencia y sus obras  pero que, sin embargo, no se habían convertido. Era una población muy marcada por la influencia de una elite religiosa que aparece discutiendo los gestos de Jesús. A la inversa de estos pretendidos “sabios y entendidos”, un pequeño pueblo de pobres que soportan el peso de la vida y las obligaciones  impuestas por los representantes de la religión, escribas y fariseos”  (Marie Noëlle Thabut. L´intelligence des Ëcritures. Tome 2. Anné A)

2. “Tomar el yugo” es una expresión corriente en el AT. El libro de

la Sabiduría asocia, como hará Jesús, las imágenes del yugo y el reposo. Recordamos que el yugo es una pieza sólida de madera que ata a dos animales para la tarea. Tomar el yugo es sinónimo de atarse a alguien para marchar al mismo paso, para el fuerte sostener al débil, y realizar la misma tarea, que cuando se realiza bien hace que los dos unidos encuentren la misma felicidad. ¿Recordamos que antes, en la celebración del matrimonio, había un rito que consistía en colocar un paño blanco sobre los hombros del novio y la cabeza de la novia, (“las velaciones”) a lo que se llamaba el “yugo conyugal”?


1. Lo que el texto dice.  En el evangelio de hoy hay tres párrafos bien
definidos. El primero se refiere, desde la acción de gracias de Jesús, a Dios que ama a los pequeños, a la gente sencilla. El segundo, a la interdependencia total entre Jesús y Dios. El tercero, hace referencia a la relación entre nosotros y Jesús. 
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Jesús que veía a su pueblo como ovejas sin pastor y se le conmovían las entrañas. Ahora dando gracias al Padre por la acogida de los pequeños e invitando, a los cansados y agobiados,  a unirse a él para caminar juntos (tomar el yugo) y encontrar el descanso tras la tarea.
Y escucha también sus palabras “nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar”.  Que nos lleva a aquel “El que me ha visto a mí, ha visto al Padre; ¿cómo entonces dices: “Muéstranos al Padre?” (Jn 14,8).

2.  ¿Qué me está queriendo decir el Señor en estos, momentos de mi

vida y de la vida de mi comunidad, de mi Iglesia? Intento escuchar sin poner filtros a la palabra. ¿Soy, somos, de los sabios y entendidos o de los pequeños que acogen sus palabras como buena noticia para la vida, como sorpresa, como novedad, como aliento? ¿Me alegra? ¿Me llama a potenciar el talante de acción de gracias al contemplar los avances del Reino? ¿Me está invitando al “descanso”, a encontrar la paz en mi corazón, en la vida compartida con las gentes de mi comunidad?

¿Me llama a llevar su yugo, a caminar a su paso y llevar adelante su misma tarea? Y ¿qué dice a mi comunidad? ¡Escuchar, dialogar y caminar unidos!
3. Me detengo para detectar qué sentimientos, mociones está

provocando esta palabra en mi corazón y desde ahí dialogo con el Señor. Y contemplo la alegría de Jesús de Nazaret… y me dejo alegrar con su alegría en estos tiempos oscuros… se esponja mi espíritu… y brota la acción de gracias….   Y pongo ante Jesucristo los rostros de personas sencillas que han acogido la palabra del Señor y son pequeñas flores, cargadas de perfume que nos llevan a recuperar la confianza en el ser humano. No todo está perdido… se abre el horizonte…
4. ¿Habrá algo que hacer para facilitar el “acceso al evangelio” de las
gentes sencillas… en la liturgia… en la “enseñanza· del evangelio… en la catequesis… en la vida misma?

www.youtube.com/watch?v=kWh5fM2TY8
vamos terminando este tiempo haciendo nuestra la oración del salmista  Por siempre yo cantaré tu nombre Señor.
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Te ensalzaré, Dios mío,
bendeciré tu nombre por siempre jamás. 
Día tras día te bendeciré, 
y alabaré tu nombre por siempre jamás. R/

El Señor es clemente y misericordioso, 
lento a la cólera y rico en piedad; 
el Señor es bueno con todos, 
es cariñoso con todas sus criaturas. R/

Que todas las criaturas te den gracias, Señor. 
Que te bendigan tus fieles, 
que proclamen la gloria de tu reino, 
que hablen de tus hazañas.  R/

El Señor es fiel a sus palabras, 
bondadoso en todas sus acciones. 
El Señor sostiene a los que van a caer, 
endereza a los que ya se doblan. R/
Haznos como Tú,
que nos cuidas para que sepamos cuidar,
que nos acompañas para que sepamos acompañar,
que nos sanas para que podamos sanar.
