
Domingo 2º Adviento 
 
A hora que nos disponemos a “escuchar” y 
dialogar con el Amigo buscamos lugar 
apropiado, tranquilidad, silencio, respiración 
pausada. Nos sentimos como “botella vacía” 

y al respirar nos vamos llenando del Espíritu, que va 
configurando en nosotros los sentimientos de Jesús. 
Necesitamos “vaciar la botella” de malos rollos y 
llenarla del Espíritu de Dios. 
 Y para motivarnos nos quedamos con los 
textos siguientes, que leemos con calma y los 
repetimos a modo de mantra, con esta música de fondo: 
www.youtube.com/watch?v=Gy5x32neFpA 
  

Brotará un renuevo del tronco de Jesé 
y de su raíz florecerá un vástago (Isaías). 

Al olmo viejo, hendido por el rayo  
y en su mitad podrido,  

con las lluvias de abril y el sol de mayo  
algunas hojas verdes le han salido. (Machado) 

"Se trata de vivir el presente con pasión, 
y el futuro con esperanza". (Fernando Prado. Ob. San Sebastián) 

 
************************************** 

 No sé si soy buenos tiempos para la lírica, ha habido tiempos mejores, pero de 
todas formas ¿podemos hacer nuestra la afirmación del análisis de nuestro VI Plan de 
evangelización cuando dice: “se detecta un cierto desánimo y alejamiento de católicos, pero 
en términos generales se constata una determinación para hacer frente a la situación”? 
 Señor, ¡cuánto nos cuesta cambiar de formas de vivir y pensar! ¡Cómo nos afecta el 
virus de la inercia, ese virus que no deja florecer la esperanza! Necesitamos escuchar 
palabras de aliento, pero sobretodo contemplar gente que busca y está dispuesta a no 
dejarse robar la esperanza. 
 En este tiempo de Adviento que nos invita a levantar la vista hacia un horizonte de 
vida buena esperamos que la Buena Noticia del evangelio nos sirva de acicate para 
preparar caminos más transitables para todos.  Escuchamos al Bautista. 

 

+  Evangelio según San Mateo 3, 1-12 

 Por aquellos días, Juan el Bautista se presentó en el desierto de Judea, 
predicando: «Convertíos, porque está cerca el reino de los cielos».  Este es el que 
anunció el profeta Isaías diciendo: «Voz del que grita en el desierto: “Preparad el 
camino del Señor, allanad sus senderos”».   

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con una correa de cuero a la cintura, 
y se alimentaba de saltamontes y miel silvestre.  Y acudía a él toda la gente de 
Jerusalén, de Judea y de la comarca del Jordán; confesaban sus pecados y él los 
bautizaba en el Jordán.   

http://www.youtube.com/watch?v=Gy5x32neFpA


 Al ver que muchos fariseos y saduceos venían a que los 
bautizara, les dijo: «¡Raza de víboras!, ¿quién os ha enseñado a 
escapar del castigo inminente? Dad el fruto que pide la 
conversión. Y no os hagáis ilusiones, pensando: “Tenemos por 
padre a Abrahán”, pues os digo que Dios es capaz de sacar 
hijos de Abrahán de estas piedras.   

 Ya toca el hacha la raíz de los árboles, y todo árbol que 
no dé buen fruto será talado y echado al fuego. Yo os bautizo 
con agua para que os convirtáis; pero el que viene detrás de mí 
es más fuerte que yo y no merezco ni llevarle las sandalias. Él 
os bautizará con Espíritu Santo y fuego. Él tiene el bieldo en la 
mano: aventará su parva, reunirá su trigo en el granero y 
quemará la paja en una hoguera que no se apaga». 

 
0. Relee con calma el texto y fíjate en todos los detalles que te resulten 

sugerentes  y que esta música te sirva de fondo 
www.youtube.com/watch?v=3IcHjE0qCJE 

 ¿dónde escucha y proclama Juan la palabra?  
 Destaca los diversos “mensajes” y los diversos auditorios. 
 ¿Mensaje de alerta, de esperanza, de…? CONVERSION (metanoia = 

cambio radical de vida y mentalidad) 
 

1. ¿Qué me está diciendo el Señor a través de esta palabra? ¿Qué me provoca 
la predicación de Juan Bautista? ¿Cómo entiendo la conversión? ¿La 
conversión parece resultado de una experiencia de Dios y no la condición 
para la misma? ¿Es el bautismo el comienzo de una nueva vida en Espíritu 
Santo y fuego? Si no lo fue en su momento ¿hoy lo puedo vivir así? ¿Siento 
la llamada a renacer de nuevo tenga la edad que tenga? 

 
2. ¿Qué me brota decirle al Señor en este momento al mirar mi vida, al mirar 

la vida de mi Iglesia, al mirar la vida de mi sociedad? ¿A qué me suena esa 
llamada a la conversión? ¿Y que la palabra se diga en el desierto? ¿Veo 
alguna diferencia entre las llamadas/advertencias del Bautista y las llamadas 
de Jesús? Pido al Señor sabiduría y fortaleza para convertir alguna parcela 
de mi vida 

 
3. ¿Qué puedo hacer para “preparar caminos al Señor” en mi vida, mi entorno, 

mi Iglesia? Testimonio, ser testigo de una forma de vivir “distinta” gracias al 
Espíritu de Dios. ¿En qué, hacia donde debería convertirse en concreto mi 
Iglesia para dar testimonio, para provocar preguntas a la gente? 

 
4. En un momento anota lo que más te ha tocado el corazón en este rato. 
 

 
   
 

 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=3IcHjE0qCJE
tps://cdn-01.media-brady.com/store/stes/media/catalog/product/d/m/dmeu_pild1_230_1_std.lang.all.gif�


Creo que Dios es Padre misericordioso. 
Creo en Jesucristo, su hijo, nacido de María, 
Testigo del amor de Dios entre los hombres. 
Pasó por la vida haciendo el bien 
Y anunciando la buena noticia  
de que Dios nos quiere 
y que su Reino está llegando a los pobres. 
 
Entregó su vida por amor 
Pero resucitó al tercer día alentado por el Espíritu 
porque el amor es más fuerte que la muerte. 
Y El era el amor hecho carne.  
Y el Dios de la vida no podía dejarle muerto 
 
Creo en el Espíritu Santo, que es el amor de Dios 
derramado en nuestros corazones 
como guía, fortaleza, aliento y luz. 
 
Creo en la Iglesia 
comunión de los que se aman, 
manifestación viva de la caridad, 
servidora de los hombres y mujeres. 
 
Creo que, al final, todos celebraremos 
la Pascua definitiva, la vida en plenitud, 
convocados por Cristo en el amor. Amén 
 

 
 Si un día el camino / Que venía liviano, /  

Se te vuelve obscuro /Y encima empinado, 
busca a tus amigos / Tómales sus manos /  
Apóyate en ellos / Para repecharlo. 

 No lo intentes sólo, / No podrás lograrlo; /  
Y si lo lograras, / Será a un costo alto. 
Con los que te queremos / Se hará más liviano. 
Cuando el cuerpo afloje / Te sientas cansado; 
Cuando la tristeza / A tu alma haya entrado; 
Busca a tus amigos, / Busca a tus hermanos /  
Cuenta con nosotros /Que para eso estamos. 
Se conoce el dulce, / Probando lo amargo. 
Tras subir la cuesta, / Se disfruta el llano; 
Así es nuestra vida, / Te lo juro hermano. 
En los tiempos duros, / Encontrarás manos /  
Abiertas, tendidas, /De amigos, de hermanos; 
Ya para empujarte, / Ya para un abrazo; 
Y al fin de la cuesta, /Disfruta del llano.  
(Federico García Hamilton) 

 
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
María la que esperabas engendrando ¡acompáñame en este caminar! 
 

www.youtube.com/watch?v=3Ih4GmIPv38 maranhata 

http://www.youtube.com/watch?v=3Ih4GmIPv38

