
POR ELLAS 
EN CONTRA DE LA VIOLENCIA HACIA LAS 

MUJERES. BESTE BAKAR BAT BEZ! 
 
  

 Sumarnos personalmente, en 
grupo, a las movilizaciones y 
actos que en esta Jornada se 
convocan en  nuestros muni-
cipios por la eliminación de la 
violencia hacia las mujeres y en 
solidaridad con las víctimas. 

 
 Desde el Obispado de Bilbao participaremos en el Acto que 

este día 25 de noviembre, convoca el Ayuntamiento de Bilbao 
a las 11,00 h. en la Plaza del Arriaga, con la presencia del 
Vicario General, en representación de nuestra Diócesis.  

 
 Realizar en nuestros diferentes proyectos, centros, grupos… 

actividades de sensibilización y presencia pública.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AIZU!!!     
 

BESTE BAKAR BAT BEZ! 
                   INDARKERIA MATXISTARIK EZ! 

 
 Pastoral Obrera / Lan Mundua 

Bilbao. Noviembre 2022.  Aizu Nº88 
  

 
El 25 de noviembre de 1960, las hermanas 
Mirabal fueron brutalmente asesinadas por 
ser mujeres y activistas. Su único crimen fue 
luchar  por sus derechos contra el dictador 
dominicano Rafael Leónidas Trujillo (1930-
1961).  En 1999 la Asamblea General 
proclamó el 25 de noviembre como el Día 
Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer. 

 
“¡Cuántas mujeres padecen el peso de la vida y el drama de la 
violencia! El Señor quiere que vivan libres y con plena dignidad. Si 

queremos un mundo mejor, que sea una casa de paz y no un patio 
de guerra, todos debemos hacer mucho más por la dignidad de 
cada mujer". Son palabras del Papa Francisco con motivo de esta 
Jornada.  

 
 
         
 
 
 
 
 

 

Material disponible: https://bizkeliza.org/evangelizacion/caridad-
y-justicia/areas-pastorales/pastoral-obrera/ 

 

 Indarkeriazko ze ekintzak ez 
deusku hasarre edo gaitzespenik 
eragiten? 

 Gorrotozko ze keinuk ez gaitu 
mintzen eta ez deusku itxaropena 
urratzen? 

 
Askoz gehiago egin behar dogu 
emakume bakotxaren duintasunaren 
alde. 

 

 
25 de Noviembre. 
Día Internacional 

para la eliminación 
de la violencia 

hacia las mujeres. 
¡NI UNA MÁS! 

 
 

 

 

http://undocs.org/es/A/RES/54/134


«ES UNA NIÑA»: LAS TRES PALABRAS MÁS 
MORTÍFERAS DEL MUNDO 

 
Con esta expresión Dominique Sigaud, pone nombre a la realidad 
oculta de las violencias que se perpetran contra las niñas en todo 
el mundo. Recogemos algunos datos1:  
 
 A nivel mundial, 750 millones de 

mujeres y niñas se casaron antes de 
los 18 años y al menos 200 millones 
de mujeres y niñas en 30 países se 
sometieron a la mutilación genital 
femenina (MGF). 

 
 En 2018 las niñas representan el 23% de las víctimas de trata, 

un 72% “cazadas” con trampas para la explotación sexual y en 
un 21% para realizar trabajos forzados. 

 
 Se estima en nueve millones las 

violaciones a las niñas, apuntando a 
un repunte de las violaciones como 
arma de guerra, como “botín”. 

 
 Una de cada cinco mujeres y niñas, 

incluido el 19% de las mujeres y las 
niñas de 15 a 49 años, han sufrido 
violencia física y/o sexual por parte 
de una pareja íntima, durante los 
últimos 12 meses. Sin embargo, en 
49 países no existen leyes que 
protejan específicamente a las 
mujeres contra tal violencia. 

 
 

                                                 
1 Datos tomados de diferentes informes de ONU y Unicef. Dominique 

Sigaud es autora de “La maldición de ser niña”. 

¡NI UNA MÁS! 
 

Palabras que te pegan como un huracán 

Miradas que no sabes bien a dónde van 

Dime qué pasaría si no hubiera nadie .... 

Son miles de historias que están enterradas en un cajón 

Son tantos gritos que no escucha nadie 

Tantas preguntas tan inevitables....  (Aitana) 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Emakumearen aurkako indarkeria ezin da 
inondik inora onartu. Tratu txarrak 
jasaten dabezan emakume guztien alde, 
jasandako erasoengaitik bizia galdu 
daben emakumeen alde.  
Bardintasunean oinarritutako hartu-
emonak suspertu daiguzala 
 
Por las mujeres que son víctimas de malos tratos, por todas 
aquellas que han perdido la vida a causa de las agresiones 
sufridas.    EGIN DAGIGUN OTOITZ. 

Que nos 
empeñemos 
en construir 
relaciones 
desde la 
igualdad.   
 

Edozein lekutan  
–ez da urrin joan 
beharrik-, neska 
izatea benetako 
madarikazino lez 
aurkeztu daiteke. 
 
Zer dala-eta 
hainbeste 
izugarrikeria? 
 
Zelan egon gaitekez 
isilik? 
 

 

Ni una Más – Canción de Aitana 
https://www.youtube.com/watch?v=JaJdTMvmjxE&ab_channel
=sweetblue. 
 

 

 En lo que va de año 36 mujeres 
han sido asesinadas por sus 
parejas o exparejas. 

 Desde 2003, cuando comenzó la 
estadística oficial, 1.166 mujeres 
han sido asesinadas.  

 47 menores han sido asesinados 
por sus padres o las parejas de 
sus madres, desde 2013.                  
(Datos Estado) 
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